
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Physiotherapie in Klinikbetrieb integriert 
 

Wenig Veränderung für Patienten – große Verbesserung für Mitarbeiter 
 
Hildburghausen – Bereits zum 1. Februar wird die Hildburghäuser Praxis für Physiotherapie „Leben 
in Balance“ in das REGIOMED-Klinikum Hildburghausen integriert werden. Sowohl beim Namen als 
auch bei den Räumlichkeiten bleibt alles beim Alten, überhaupt ändert sich wenig für die Patienten. 
Sie können sich weiterhin auf beste Therapieleistungen verlassen.  
 
Leiterin Nicole Thiem freut sich auf den neuen Abschnitt: „Für uns ist es ein großer Schritt und ein 
lang gehegter Wunsch, der nun in Erfüllung geht. Vor allem für die Mitarbeiter bringt die Verände-
rung viele Verbesserungen mit sich: Sie sind dann direkt bei der Klinik angestellt und werden somit 
künftig in Anlehnung an den TVöD bezahlt. Das könnte auch für potentielle neue Kolleginnen und 
Kollegen attraktiv sein. Mit mehr Therapeuten könnten wir unser Leistungsspektrum weiter aus-
bauen, mehr Termine für ambulante Patienten anbieten und auch unser Angebot für Hausbesuche 
wieder ausbauen.“. 
 
Die Physiotherapie „Leben in Balance“ betreut stationäre Patienten des REGIOMED Klinikums 
Hildburghausen sowie ambulante Patienten nach Heilmittel-Richtlinie. Zum umfangreichen Thera-
pieangebot gehören neben Krankengymnastik, Manuelle Therapien, verschiedene Massagethera-
pien und Lymphdrainagen. Darüber hinaus werden auch Elektrotherapie, Kälte- und Wärmeanwen-
dungen angeboten. Neu hinzu kommt bereits im Sommer 2023 ein Angebot an osteopathischen 
Behandlungstechniken. 
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