
 

Herausforderung Praxisanleitung: 
Der Schmerzpatient 
 
Schmerz wird von der International Association for the Study of Pain als ein unangenehmes Sinnes- und 

Gefühlserlebnis definiert. Man spürt demnach, dass etwas nicht in Ordnung ist. 

Wenn beim akuten Schmerz meist klar ist, welche Ursache er hat, lässt sich bei chronischen Schmerzen 

oft nur schwer feststellen, was sich wirklich dahinter verbirgt. Um Auszubildende bei der Interaktion von 

Patienten mit chronischen Beschwerden unterstützen zu können, ist es deshalb wichtig, neben den 

physiologischen Faktoren auch die psychosozialen Veränderungen zu berücksichtigen, und die 

Auszubildenden anzuleiten, ihre Patienten dazu zu ermutigen auszusprechen, welche Gefühle tatsächlich 

empfunden werden. Auf diese Weise helfen Sie Betroffenen durchzuhalten und aktiv am 

Genesungsverlauf teilzuhaben. 

 

Inhalte: 

 Physiologie des Schmerzes 

 Schmerzarten und geeignetes Assessment 

 Bio-psychosoziales Schmerzmodell 

 

Termin:   Teilnahmegebühr:  

30.04.2024 08:30 – 15:45 Uhr 125 €   

Veranstaltungsort: 
 
REGIOMED-Akademie, Standort Coburg 

Hinweise: 
 
 

 
Anmeldung bis: 
 
02.04.2024 

 
Kontakt: 
 
Telefon: 09561 / 22-7355 
E-Mail:   akademie@regiomed-kliniken.de 

 

 


