
 

Methodenbox: Teambildung 
 

Entdecken Sie, dass das Gefühl der Zusammengehörigkeit eine Bereicherung im Arbeitsalltag bedeutet – 

weniger Stress und mehr Sicherheit für alle Akteure im Team. Sie erfahren, wie Sie die Stärken und 

Potenziale Ihrer Teammitglieder erkennen und gezielt fördern können. Zudem lernen Sie, wie Sie 

Konflikte im Team frühzeitig erkennen und konstruktiv lösen können. Ein weiterer Schwerpunkt des 

Workshops liegt auf der Förderung der Kommunikation und Zusammenarbeit im Team. Sie lernen, wie Sie 

effektive Kommunikationsstrukturen schaffen und die Teammitglieder motivieren können, gemeinsam an 

einem Strang zu ziehen. Zudem erhalten Sie wertvolle Tipps und Tricks, um die Teamdynamik zu stärken 

und das Vertrauen untereinander zu fördern. Der Workshop beinhaltet vor allem praktische Einheiten, in 

denen Sie die Möglichkeit haben, das Gelernte direkt in die Praxis umzusetzen und Ihre Fähigkeiten unter 

Anleitung zu trainieren. Zudem haben Sie die Möglichkeit, sich mit anderen Teilnehmern auszutauschen 

und von deren Erfahrungen zu profitieren. 
 

 

Inhalte: 

 Teamdynamik 

 Teamrollen 

 Konfliktmanagement 

 

Termin:     Teilnahmegebühr:   

02.07.2024  08:30 – 15:45 Uhr  125 €    

Veranstaltungsort: 
 
REGIOMED‐Akademie, Standort Coburg 

Hinweise: 
 
 

 
Anmeldung bis: 
 
04.06.2024 

 
Kontakt: 
 
Telefon: 09561 / 22‐7355 
E‐Mail:   akademie@regiomed‐kliniken.de 

 


