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1. Stufe  (komplette Weiterbildungszeit) 
Ziel Fachrichtung / Abteilung Dokumente / Fortbildungen 
Rechtliche und organisatorische Grundlagen des 
Rettungsdienstes, regionale Besonderheiten 

Notfallmedizin interne Fortbildung 
 

Erkennung und Behandlung akuter Störungen 
der Vitalfunktionen einschließlich der dazu 
erforderlichen instrumentellen und apparativen 
Techniken wie 

- endotracheale Intubation 
- manuelle und maschinelle Beatmung 
- kardiopulmonale Reanimation 
- Punktions- und Katheterisierungstechniken 

incl. ZVK und Thoraxdrainagen 
- Notfallmedikation 
- Analgesie- und Sedierungsverfahren 

Intensivmedizin 
Anästhesie 
Notaufnahme 

SOPs, Leitlinien 
Interne und ggf. externe Fortbildungen 
Lehrbücher, Fachzeitschriften 

Besonderheiten beim Massenanfall von Verletzten 
incl. Triage 

Notfallmedizin Interne Fortbildung 

 Herstellung von Transportfähigkeit 
 Sachgerechte Lagerung von Notfallpatienten 

Notfallmedizin Interne Fortbildung 

Teilnahme am Notarztdienst unter ständiger 
Supervision eines Fach- / Oberarztes mit 
Zusatzbezeichnung Notfallmedizin 

Notfallmedizin NEF-Fahrzeug 

Geräteeinweisungen Medizintechnik MA Medizintechnik, Gerätehandbücher 
Bedienungsanleitungen 

 


