
REGIOMED Klinikum Sonneberg
Gynäkologie und Geburtshilfe

Patienteninformation

Sternenkinder
Informationen für Eltern, deren Kind zu klein 

oder zu krank war, um weiterzuleben

www.regiomed-kliniken.de

in

Hier fi nden Sie Hilfe und Unterstützung

Klinikseelsorge
Christian Beck (katholisch)
Telefon 0173 4198789
E-Mail klinikseelsorge-sonneberg@beck-tek.de
Pfarrerin Anke Nagel-Kordak (evangelisch)
Telefon 036764 809753
Mobil     0178 2000960
E-Mail    ankenagel8@web.de

Internet (Auswahl)
• www.veid.de
• www.sternenkinder.de
• www.initiative-regenbogen.de

Selbsthilfegruppen im Umkreis (Auswahl)
• Offene Gruppe, Sonneberg
 E-Mail   anke.sperschneider@gmx.de  oder
 Kontakt über Stationsleitung Romina Zimmermann
• „Sternenkinder“, Coburg
 Telefon  0151 26217284
• „Sternenkinder“, Kronach
 Telefon  09571 87952
• „Hoffnung nach verlorenem Leben“, Saalfeld
 Telefon  0162 2738137

Bei organisatorischen Fragen:
• Stadtverwaltung, Amt V - SG Umwelt/Grünanlagen
    Telefon (03675) 880-204
•  Bestattungswesen der Stadt Sonneberg
    Telefon (03675) 702427

REGIOMED Klinikum Sonneberg
Neustadter Straße 61
96515 Sonneberg
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Liebe Eltern,

Sie haben ein Kind verloren. Viele Fragen, Gedanken und 
schmerzhafte Gefühle werden Sie nun begleiten. Dazu 
gehört neben vielem anderem auch die Frage nach einer 
eventuellen Bestattung Ihres Kindes.

Für Kinder mit einem Gewicht unter 500 Gramm („Sternen-
kinder“) können Sie zwischen zwei Möglichkeiten wählen:
•	 Sie veranlassen selbst über ein Bestattungsinstitut die 

Beisetzung Ihres Kindes in einem Einzelgrab. 
•	 Sie entscheiden sich für die Sammelbeisetzung im Ster-

nenkinder-Gedenkfeld. 

Für Kinder mit einem Gewicht über 500 Gramm besteht 
eine Bestattungspflicht durch die Eltern. Diese Kinder dürfen 
leider nicht im Sternenkinder-Gedenkfeld beigesetzt werden. 
Bitte wenden Sie sich in diesem Fall an ein Bestattungs- 
institut.
 
Auch wenn Sie den Gedanken an eine Bestattung weit von 
sich schieben möchten, weil er so schwer ist: Denken Sie 
darüber nach, ob und welche Bedeutung eine Bestattung 
sowie ein Ort des Gedenkens für Sie haben könnten. Manch-
mal ändern sich die Empfindungen innerhalb weniger Stunden 
oder Tage. Lassen Sie sich diese Zeit.

Wir wünschen Ihnen, dass Sie auf Ihrem Weg der Trauer 
Menschen finden, die Sie verstehen und begleiten. Einige 
Ansprechpartner, die Ihnen darüber hinaus mit Rat und Tat 
zur Seite stehen können, finden Sie auf der Rückseite.

Abschiedsfeier für Sternenkinder

Um Ihrem Kind nicht nur in Ihrem Herzen, sondern auch in 
dieser Welt einen Platz zu geben, gestalten wir gemeinsam 
mit der Stadt Sonneberg zweimal jährlich eine Abschieds-
feier, zu der wir Sie und Ihre Angehörigen schon heute 
herzlich einladen möchten.

Die Abschiedsfeier findet jeweils am letzten 
Freitag des März und September um 13.00 Uhr 
in der Feierhalle des Sonneberger Hauptfried-
hofes statt. 

Im Anschluss an die Feier erfolgt die Sammelbeisetzung 
im eigens für die Sternenkinder liebevoll gestalteten Ge-
denkfeld. 

Sowohl die Feier als auch die Beisetzung sind für Sie kosten-
frei und unabhängig von der Konfessions- oder Religions-
zugehörigkeit.

Sofern Sie sich für die Abschiedsfeier unseres Hauses ent-
scheiden, füllen Sie bitte beigefügte Rückmeldung aus. Sie 
werden dann kurz vor dem Termin nochmals eingeladen. 
Sie können gerne auch später noch an den Feiern teilnehmen 
oder auch ohne eigene Teilnahme den Namen Ihres Kindes 
verlesen lassen. 

Wenn Sie möchten, können Sie zur Abschiedsfeier - oder 
zu jedem späteren Zeitpunkt - gerne Blumen oder kleine 
Erinnerungsstücke für Ihr Sternchen am Gedenkfeld ablegen. 

Rückmeldung

Bitte senden Sie uns Ihre Rückmeldung per Post zu 
oder geben sie am Empfang der Klinik ab.

Ja, wir möchten an der Abschiedsfeier für Sternen-
kinder teilnehmen. Bitte geben Sie uns den Termin 
kurz vorher nochmals bekannt:

Name	
	
Straße
	
Ort
		
Telefon	

Wann waren Sie 
bei uns in der Klinik?  

Wir möchten, dass der Name unseres Kindes 
während der Feier verlesen wird.

Es heißt	
Sie können gerne auch einen Namen wählen, der kein gültiger 
Vorname ist, für Sie aber eine besondere Bedeutung hat.
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Wenn du bei Nacht den Himmel anschaust,
wird es dir sein, als lachten alle Sterne,
weil ich auf einem von ihnen wohne,
weil ich auf einem von ihnen lache.

(Antoine de Saint-Exupéry)


