
DAS TUN WIR FÜR SIE:

 Kontaktaufnahme mit dem kranken Kind  
und seiner Familie während des stationären  
Aufenthaltes

 Vorbereitende und unterstützende Maßnahmen  
für die Entlassung

 Vernetzung mit notwendigen Hilfen, z.B. 
 Pflegedienste, Sozial-pädiatrische Zentren, 
 spezielle Therapeuten, Selbsthilfegruppen,  Ämter

 Koordination von notwendigen Terminen und  
bei Bedarf Begleitung 

 Vernetzung und Anbahnung zu sozialrecht lichen 
Fragen

 Unterstützung und Begleitung bei psycho-
sozialen Belastungssituationen

 Anleitung und Beratung im häuslichen Umfeld 
zu pflegerischen Themen

 Hilfe zur Selbsthilfe

WIR  
SIND FÜR  
SIE DA!

DAMIT FAMILIEN DAS LEBEN GELINGT

SOZIALMEDIZINISCHE NACHSORGE 
Für Frühgeborene, chronisch und  

schwerkranke Kinder und Jugendliche

SOZIALMEDIZINISCHE NACHSORGE
BUNTER KREIS COBURG

KLINIK FÜR KINDER UND JUGENDLICHE
Ketschendorfer Straße 33, 96450 Coburg

Leitung: Ass. Prof. Univ. Split Dr. Dr. med. Peter Dahlem

ANSPRECHPARTNER
Koordinatorin: Stephanie Illner 
Sozialpädagogin: Doreen Harreß

Telefon: 09561 / 22 2405      
Fax: 09651 / 22 5185 
E-Mail: bunter.kreis.co@regiomed-kliniken.de

UNSERE NETZWERKPLATTFORM – WIR HABEN QUALITÄT

www.bunte-kreise-deutschland.de

SIE MÖCHTEN UNS UNTERSTÜTZEN?
Spendenkonto CoJuKi e.V.   
IBAN DE36 7835 0000 0040 4077 77 
BIC    BYLADEM1COB



„WUNDER GIBT  
ES IMMER WIEDER.....“ 

Heute, 2 ½ Jahre nach der überhasteten Ankunft 
unseres kleinen Kämpfers, glauben auch wir an 
Wunder. 

Unser Kind, ein winziges Wesen mit 650 g,  
mit dem wir bange Wochen und Monate auf der 
Intensivstation erlebt haben, dann ein nerven - 
auf reibendes Jahr zuhause mit Sauerstoff und  
Über wachungsmonitor und heute ein lustiger,  
kleiner Sonnenschein. Wir hätten aber alle vier 
 diesen Kampf nicht so unbeschadet überstanden, 
wenn wir nicht so professionelle, aber gleichzeitig  
auch herzliche und einfühlsame Hilfe durch die 
Schwestern und Ärzte und im Anschluss durch die 
Mitarbeiter vom BUNTEN KREIS erhalten hätten.  

DANKE !!! 

HILFE ZURÜCK INS LEBEN

Wenn sich das Leben durch eine Krankheit, einen  Unfall, eine 
Behinderung oder eine frühe Geburt plötzlich  ändert, können 
wir betroffenen Familien den Übergang von der intensiven 
Klinikbehandlung in den Alltag  erleichtern.

Jedes Jahr betreuen wir Familien im Raum Coburg, die nach 
langer Klinikzeit viele Belastungen erfahren haben.   
Als Überleitung aus der Klinik in den Alltag gibt es die im 
Gesetz festgeschriebene Leistung der sozialmedi zinischen 
Nachsorge (§ 43 Abs.2 SGB V). Im Rahmen der Betreuung 
können die Familien mit Kindern von 0 bis 18 Jahren in 
schweren Zeiten unterstützt, beraten und begleitet werden.

HILFE IN BESONDEREN LEBENSLAGEN –  
WIR SIND FÜR SIE DA!

Schon in der Klinik nehmen die Nachsorge-Mitarbeiter 
 Kontakt mit den betroffenen Familien auf. Sie bereiten  
die ambulante Weiterbetreuung vor, leiten an und beraten  
die Familien im häuslichen Umfeld und vernetzen zu den 
 erforderlichen Hilfsangeboten, Ärzten und Therapeuten.

Die Begleitung geschieht bedarfsorientiert durch  
Case  ManagerInnen, Ärzten, Psychologen, Pflegende,  
Sozial pädagogen und Therapeuten. 

SOZIALMEDIZINISCHE NACHSORGE –
EINE KOSTENFREIE LEISTUNG
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Familie mit  
Case Manager

Wir möchten allen Familien ein selbstbestimmtes Leben in 
dieser besonderen Lebenslage ermöglichen. Durch die  
Unterstützung eines multiprofessionellen Teams können die 
Familien Handlungs- und Bewältigungsstrategien entwickeln.
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