Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

viele Augenleiden lassen sich
durch gezielte Augenakupunktur
lindern oder sogar beheben. In
Kombination mit ausgewdhlten \ .
orthopddischen Behandlungen : 2 -
bieten wir lhnen ein abgestimm- : ’ h : .
tes und einzigartiges Therapie- . -
programm, das eine rasche und L -
ganzheitliche Genesung verspricht. ‘

Ich freue mich darauf, Sie in unserem
Haus begriBBen zu dirfen. 8
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Unser Angebot
Akupunktur nach John Boel

Der Déne Professor Dr. Boel hat die Akupunktur in seinen
Forschungen weiterentwickelt. Bei der Akupunktur nach
Boel, auch AcuNova genannt, werden Punkte gewdhlt, die
die Verbindung des Nervensystems und Gehirns nutzen.
Damit steht diese Methode im Gegensatz zur traditionellen
chinesischen Medizin, die sich auf die Meridiane konzen-
triert.

Durch den Reiz der Akupunkturnadel wird die Ausschittung
verschiedener Hormone angeregt, die auch bei chroni-
schen Erkrankungen kérpereigene Regenerationsprozesse
aktivieren. Professor Dr. Boels Behandlungen konzentrieren
sich Uberwiegend auf Erkrankungen der Augen.

Unsere Erfahrung

Sieben Jahrzehnte Erfahrungen und Erfolge in der Behand-
lung von Augenerkrankungen sowie die kontinuierliche
Weiterentwicklung des diagnostischen und therapeutischen
Spekitrums haben Masserberg zu einem international aner-
kannten Standort werden lassen. Dank eines umfangreichen
ophthalmologischen Diagnose- und Therapieangebotes ist
es gelungen, viele chronische Erkrankungen erfolgreich zu
behandeln und das Sehvermégen der Betroffenen zu erhalten
oder zu verbessern. Die so stabilisierte Sehkraft mindert die
Gefahr der Erwerbsunfdhigkeit bzw. trégt zum Erhalt der
Selbstandigkeit bei.

Fir unsere Augenpatientinnen und -patienten stehen moder-
ne diagnostische Verfahren und Hilfsmittel zur Verfigung,
die von kompetentem Personal zur Anwendung gebracht
werden. Jahrzehntelange Erfahrungen im Umgang mit
Augenpatienten sind die Basis firr unsere erfolgreiche Arbeit.
Fir sehbeeintréchtigte Menschen steht eine Auswahl an
vergréBernden Sehhilfen und spezifischen Hilfsmitteln zur
Verfigung.

Das 13-tagige Therapieprogramm
umfasst:

1 x augendrziliche Aufnahme- und
Abschlussuntersuchung

1 x Abschlussbericht

10 x Augenakupunktur nach John Boel mit AcuNova

4 x Augenakupunktur nach John Boel mit AcuChronic

8 x Vitamininjektion

3 x Visualtraining

2 x Einzeltherapie (beschwerdebezogen)

4 x medizinische Trainingstherapie

4 x Entspannungstherapie (z.B. Progressive Muskel-
entspannung, Autogenes Training)

1 x psychologisches Einzelgesprach

Unterbringung in unserem Haus

 insgesamt 224 Einzel- und 11 Doppelzimmer mit
Dusche, WC, TV, Radio

e Telefon und Internet gegen Gebihr

e rollstuhlgerechte Ausstattung

e Begleitpersonen sind nach Absprache herzlich
willkommen

Termine erfahren Sie unter

www.rehaklinik-thueringen.de 13 Tage,
Vollpension

1.890 Euro

Preis pro Person,
zzgl. Kurtaxe

oder telefonisch unter

036870 81-590

Tradition und Erfahrung

Seit Ausgang des 19. Jahrhunderts kommen Kurgdste nach
Masserberg im Thiringer Wald. 1949 wurde die Augen-
heilstatte ,Professor Georg Lenz” als AuBenstelle der Jenaer
Universitats-Augenklinik gegrindet. Im Jahr 1994 wurde
die Prof. Volhard Klinik als Fachklinik fir onkologische
und orthopadische Rehabilitation eréffnet. Ab 2012 waren
die Indikationen Onkologie, Orthopadie und Ophthalmo-
logie unter dem Dach der ,Masserberger Klinik Prof. Vol-
hard - Prof. Lenz" vereint und wurden 2019 als REGIOMED
Rehaklinik Masserberg Teil des thiringisch- frankischen
Gesundheitsverbundes REGIOMED-KLINIKEN. Seit 2023
werden im Haus Rehabilitanden mit orthopadischen und
Augenerkrankungen betreut.

Freizeit

Masserberg und die nghere Umgebung bieten eine Vielzahl

an Freizeitaktivitdten. Nachfolgend einige Anregungen:

* Wandern auf dem Rennsteig

® Radfahren auf den Rennsteig-Radwanderwegen

o Skifahren auf der Multifunktionsloipe Masserberg und
auf dem Rennsteig

e Zahlreiche gastronomische Angebote

e Kino

* Im Haus: Bibliothek, Tischtennis, Gymnastikraum, freies

Schwimmen, Gesellschaftsspiele




